
①中央アルプスの大自然から生まれた丘陵コース 
  その恵まれた地形を巧みに活かした丘陵コースです。南アルプス山麓が 
  眼前に広がるミドルホールや池越えのショートホールをお楽しみいただきます。 
  プレー進行に配慮し、スムーズなラウンドが楽しめるコースセッティングです。 

②日本屈指の「美人の湯」昼神温泉で至福のひと時 
  ph9.7 という強アルカリ性を誇る昼神温泉は、日本屈指の「美人の湯」です。 
  その温泉街の中心に位置し、展望大浴場と、檜の大屋根庭園露天風呂が 
  自慢の「ホテル天心」で、至福のひと時をお過ごしいただきます。 

③環境省認定の「日本一の星空」で満天の星空観賞 
  環境省が「星が最も輝いて見える場所」の第一位（H18年）に認定した阿智村。 
  ロープウェイで行く標高 1,400mの天空の楽園「ヘブンスそのはら」で満天の 
  星空を鑑賞します。星空解説付きです。※雨天曇天で星が見えない場合あり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【日  程】２０２３年 １０月１５日(日)  １０月１６日(月) １泊２日のバスツアー 

【参 加 費】５５ ,０００円（税込） ※お一人様料金、ご宿泊は２名様１室（お一人部屋の場合は追加４,４００円） 
       １日目：ゴルフプレー代（9Ｈセルフ）・夕食代（会席料理）・星空鑑賞費用（送迎バス＆ゴンドラ代込み）・宿泊代・入湯税 
       ２日目：朝食（和食膳）・ゴルフプレー代（18Ｈセルフ）・両日通してのレッスンフィー・保険料 ※貸切バス代は含みません 

【会  場】（ゴルフ）高森カントリークラブ 〒399-3101 長野県下伊那郡高森町山吹 6955-23 ℡0265-35-3355 

      （ご宿泊）昼神グランドホテル天心 〒395-0304 長野県下伊那郡阿智村昼神温泉郷 ℡0265-43-3434 

【集合 交通】立場ゴルフ 又は ヴィクトリアゴルフ藤沢川名店 ５:４５集合 → ６:００出発 

   ・小型バスを貸切ります。バス代は別途かかり参加人数によって変動します。（目安 ２６,０００円～５３,０００円） 

   ・集合場所までは各自でお越しください。集合場所までの交通手段が無い方はご相談ください。 

   ・現地に直接行かれる方は、高森 CC に９時３０分集合です。（中央自動車道「松川 IC」より約 5 分） 

【募集人数】１２名様まで ※最少催行人数６名様、雨天決行  【同行インストラクター】小森 剛 

【スケジュール】 

日 程 行 動 予 定 ※予定は変更する場合があります。 食事 

１０／１５ 

（日） 

6:00 出発 → 9:30 コース着 ～ 10:30 ハーフラウンド（コースで昼食）→ 14:00 昼神温泉へ移動 → 

14:30 ホテル着 ～ 17:00 ご夕食 → 18:45 ヘブンスそのはらにて星空観賞 → 21:50 ホテル帰着 

 

夕食 

１０／１６ 

（月） 

7:00 朝食 → 8:00 ホテル出発 → 8:30 コース着 ～ ウォーミングアップ ～ 9:30 ラウンドスタート 

（途中昼食）～ プレー終了後・入浴等 → 15:00 頃 帰宅の途へ→ 19:00 頃帰着 

朝食 

 

 

 
【協 力】株式会社エヌジェイツーリスト／総合旅行取扱管理者 竹川 太 氏   ℡０４６７-７９-６７９０ 

【企 画】ゴルフハウス湘南 ℡０４５-８４５-２０００／（責任者）：小森 剛  携帯：０９０-２４１４-８４４２ 

料金に 
含まれるもの 


