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春の訪れが待ち遠しいこの頃ですが、 いかがお過ごしでしょうか？ ゴルフde健康経営コンソーシアムを主宰する小森です。 

健康ゴルフ通信をご覧いただき、ありがとうございます。是非最後までお読みください。 

 

━━ CONTENTS ━━ 

１．トピックス 

● JHGP主催オンライン・ワークショップ開催のお知らせ 

● ゴルフ業界誌「GEW」に小森の新連載スタート 

● WEBマガジン「ボイスノートマガジン」のゴルフスクール選びのポイントを小森が監修 

● オンラインコンペ 2023（オープンコンペ） 通年開催のお知らせ 

２．小森のコラム紹介（ゴルフ×健康） 

● 『姿勢の改善でゴルフの上達と未病の解消を』 

● 『社内研修で使えるコースラウンドの仕方』 

３．事業者様の紹介 

● UNTRACKED株式会社     転倒リスクの見える化により，転倒事故ゼロの社会を目指した活動をしています 

● 株式会社本間ゴルフ        2023年1月20日金曜日、本間ゴルフ 日本橋店 GRAND OPEN ! 

 

１. トピックス 

● JHGP主催オンライン・ワークショップ開催のお知らせ 

コンソーソアムの会員企業様が有するリソースを活かした、“ゴルフ×ヘルスケア” ビジネス創出のためのワークショップをオンラインで開催します。是非ご参加ください。   

【題目】 第1回オンライン・ワークショップ 「“ゴルフ×ヘルスケア”ビジネス創出に向けて」 

【日時】 2023年2月23日（木・祝）17:00～18:00 

【内容】 ①当機構よりプチセミナー（25分程度）…ゴルフ市場の動向と今後（担当：小森） 

②ディスカッション（30分程度）…ゴルフ×ヘルスケア・ビジネスの創出、既存リソースの組み合せ、アイデア等 

③質疑応答（5分程度） 

【形式】 オンライン（ZOOM） 

【費用】 無料（事前登録制） 

【定員】 先着20名様 ※定員に達した時点で締め切りとさせていただきます 

お申し込みはコチラ （ https://jhgp.or.jp/application-form/ ） 

 

● ゴルフ業界誌 「 GEW（ ゴルフ・エコノミック・ワールド ）」 に小森の新連載スタート 

“ゴルフ産業を社会に広めるネットワークマガジン”をコンセプトにするゴルフ業界誌 GEW（発行：株式会社ゴルフ用品界社）の3月号（3/10発行）から、 

小森の新連載がスタートします。 

タイトルは、『ゴルフ×ヘルスケアの多様な可能性』（仮題）です。ゴルフとヘスルケアとを融合させ、ゴルフ市場に多様な価値を創出することがテーマになっています。 

本コンソーシアムの活動も誌面を通じて伝えていきたいと思っています。どうぞご期待ください。 

GEW誌の詳細はコチラ（ https://www.gew.co.jp/magazine ） 

 

● WEB マガジン 「 ボイスノートマガジン 」 のゴルフスクール選びのポイントを小森が監修 

株式会社NEXERが運営するWEBマガジン「ボイスノートマガジン」の記事、「651人が選ぶ「新宿のゴルフスクールおすすめ人気ランキング2022／失敗しない 

選び方も紹介」で、ゴルフスクール選びのポイントを小森が監修しました。（おすすめランキングには関与していません） 

スクール選びのポイントの一つに、解剖学や生体力学、そして運動学といった専門知識をしっかり学んでいるインストラクターが在籍している事と述べています。 

ゴルフ関連事業者の方をはじめ、ヘルスケア事業者の方にも、ご参考になれば幸いです。 

同サイトの掲載ページはコチラ （ https://magazine.voicenote.jp/34579/#wrapper ） 

 

● オンラインコンペ 2023（オープンコンペ）通年開催のお知らせ 

株式会社日本旅行 藤沢支店 様のご協力のもと、株式会社ＭＹグリーンゴルフ 様との共催で開催する運びとなりました。 

全国のゴルファーを対象とするロングラン・オンラインコンペです。同僚や職場の方、ゴルフ仲間をお誘いあわせの上、ぜひ、ご参加ください。 

 

■ 会期：2月11日（土・祝）～12月31日（日）10期に分割して集計します。 

会場：全国のゴルフ場 ※PAR72以上ある本コースが対象 

会期中、いつでも・どのコースを利用されてもエントリーできます 
 

■ 競技：18Hストロークプレー 個人戦 ＆（４名以上による）チーム戦。 

JHGP版プライベートハンディキャップにより、HDCPを算出して順位を決定いたします。 

いつでも・どのコースでも、プライベートのラウンドや、他のコンペのスコアを利用して、エントリーできます。 

詳しくは、開催案内書をご覧ください。 

https://jhgp.or.jp/application-form/
https://www.gew.co.jp/magazine
https://magazine.voicenote.jp/34579/#wrapper


イベント情報はコチラ（ https://jhgp.or.jp/news20230201/ ） 

開催案内書はコチラ（ https://www.golf-house.jp/data/event_230211_1231.pdf ） 

 

２. 小森のコラム紹介（ゴルフ×健康） 

● 『姿勢の改善でゴルフの上達と未病の解消を』（Citta 2022.10.10 掲載） 

同コラムの内容はコチラ（ https://citta-town.com/column/post/380 ） 

※ 「Citta」は、ラグスタ株式会社が運営する、運動スポーツ情報サイトです。 

● 『社内研修で使えるコースラウンドの仕方』（Biz Clip 2022.09.27 掲載） 

同コラムの内容はコチラ（ https://www.bizclip.ntt-west.co.jp/articles/bcl00032-086.html ） 

※「Biz Clip」は、NTT西日本が運営し、日経BPコンサルティングが編集するビジネス情報サイトです。 

（全文を読むには会員登録が必要です） 

 

３.  事業者様の紹介 

● UNTRACKED株式会社（ 本社：神奈川県横浜市 代表取締役COO ：神谷 昭勝 ） 

弊社は、横浜国立大学発ベンチャーとしてヒトのメカニズムモデルと独自の確率的AI技術による効果的な人間支援システムを身近な装置として届けることを 

目指して設立しました。 StA²BLE（ステイブル）をはじめとする、ヘルスケア・介護・福祉・教育・発達・医療業種向けサービスの提供、研究開発の業務委託 

および各種コンサルティングを主な事業として展開しています。社会にはいろいろな課題があり、大学には優れた研究シーズがあります。 

弊社は、社会の特定ニーズに最先端研究から生まれる新技術を適用することによってさまざまな課題を効率的に解決し、新しい未来を創造することを目指しています。 

UNTRACKED株式会社様のHPはコチラ（ https://www.untracked.co.jp/ ） 

 

■ StA²BLE （ステイブル）とは、 

壁や手すりなどに軽く指先を触れているだけで姿勢が安定する「ライトタッチ効果」を利用しています。指先に装着したデバイスから軽く振動を与えることで、 

このライトタッチ効果を仮想的に再現。この振動を与えたり停止したりすることで“ふらつき”を誘発させ、転倒リスクを測定するものです。 

転倒リスクは「立位年齢®️」で表され、バランス年齢（身体機能）と感覚点数（感覚機能）から割り出されます。 

昨年12月20日、StA²BLEを使い、ゴルフフィットネスで転倒リスクがどれだけ軽減するかの実証実験を行いました。 

そのレポートは、健康ゴルフ通信Vol.2（1/9配信）に掲載しています。 

健康ゴルフ通信Vol.2のPDF版はコチラ（ https://jhgp.or.jp/news20230109/ ） 

 

● 株式会社本間ゴルフ（ 東京本社：東京都港区 代表取締役：伊藤 康樹 ） 

弊社は、ゴルフクラブ、ボール、アパレル、アクセサリーを含むゴルフ用品の製造および販売のほか、HONMA ゴルフスクールを、全国に18ヶ所展開しております。 

去る1月20日金曜日、本間ゴルフ 日本橋店が、GRAND OPEN !  雅な和の設えを施したゴルフショップが伝統と新しい文化が融合する街に誕生。 

株式会社本間ゴルフ様のHPはコチラ（ https://www.honmagolf.com/jp ） 

 

■ サービスカー イベント 

ツアープロと同じフィッティングを体験しませんか？TEAM HONMAのクラブを製作する専任スタッフが、あなたにぴったりのクラブをその場でおつくりします！ 

・当イベントだけの特別対応 

ノーメッキウェッジなど、プロトモデルが手に入る！ 

プロが使用するスリーブを使い、フェースアングル調整幅拡大！ 

通常対応していないウッドのウエイト変更が可能に！ 

通常展開のない豊富なシャフトバリエーション！ 

ツアープロを担当するスタッフがその場でクラブを組み立ててお渡し！ 

・HONMA TOUR SERVICE CARとは、トーナメント会場でプロのニーズに応じてその場で、クラブを組み立てる、移動式の小さな工場。 

あなたにぴったりのクラブをその場で組み立てます！ 

・フィッティングであなたに最適な1本をご提案 

 ツアープロも使用する、視覚的にわかりやすいデータ分析 

開催スケジュールなど、サービスカー イベントの詳細についてはコチラ（ https://honmagolf-ec.com/jp/event-servicecar/ ） 

 

「健康ゴルフ通信」では、誌面にて事業者様のＰＲを掲載して参ります。 

ＰＲご希望の事業者様は、簡単な紹介文を作成して、下記の投稿先に入力してください。投稿順に順次掲載させていただきます。 

健康ゴルフ通信に対する、ご意見、ご感想も、お気軽にお寄せください。 

投稿先はコチラ（ https://jhgp.or.jp/contact/ ） 

 

健康ゴルフ通信は、職場内やご友人に、転送して頂けると嬉しいです。 

最後までお読みいただき、ありがとうございました。今後とも、健康ゴルフ通信をよろしくお願いいたします。 

 

「 発行元 」 一般社団法人 日本健康ゴルフ推進機構（ 略称：JHGP ） 

 ゴルフde健康経営コンソーシアム 運営事務局 （ https://jhgp.or.jp/ ） 

 

配信停止をご希望の方は、「配信停止」と明記の上、本メールにご返信ください。 
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