
お問合せ

Zoom
オンライン
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参加
無料
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ォ
ー
ム

045-514-1182（平日9：00～17：00）
【主催】神奈川県健康医療局保健医療部健康増進課

フレイル対策普及セミナー事務局

第1部　講義 

第3部 　講義

第2部   事務局より

第4部  事務局より

金曜12.19
2025 13:30～16:00

申込方法

申込締切 12月15日(月)  17:15まで

https://dshinsei.e-kanagawa.lg.jp/140007-u/offer/offerList_detail?tempSeq=112029

電子申請  e-kanagawa 

またはFAX(045ｰ662ｰ7410)

市町村や団体等の健康づくり・介護予防事業ご担当者様向け

本セミナーでは、「フレイル」を対策し、健康寿命を延ばすための具体的
な事業展開のヒントをお届けします。地域に根差した企業と自治体がど
のように連携しているのかを具体的な事例を通じてご紹介します。市町
村のご担当者様をはじめ、フレイル対策を行っている団体や個人の方も
是非ご参加ください。

(公社)かながわ福祉サービス振興会

企業・自治体イベント
と連携したフレイル対
策

後期高齢者の質問票を活用
したフレイル測定とフレイ
ルチェック短縮版の紹介

フレイル対策
普及セミナー

みんなで健康づくり！ゴルフによる
フレイル予防の新たな実践モデル

産官民連携によるフレイル予防の
ポピュレーションアプローチ
イオン株式会社
生活圏推進チーム 乾 裕之 氏

有限会社ゴルフハウス湘南
代表取締役社長
(一社)日本健康ゴルフ共創機構
代表理事

小森 剛 氏



所属

部署名

役職名

ふりがな

お名前

電話番号

メール

備考

市町村・介護予防事業ご担当者様向け

フレイル対策普及セミナー　参加申込書
【 令和７年12月 19 日（金）開催 】

以下に必要事項をご記入の上、12月15日(月)までに、公益社団法人かなが
わ福祉サービス振興会までお申し込みください。

公益社団法人かながわ福祉サービス振興会
共生社会推進部　行

FAX番号：045ｰ662ｰ7410

ご参加用のURLは、イベント前日までにメールにてお送りいたします。
前日になってもメールが届かない場合には、公益社団法人かながわ福祉
サービス振興会(045-514-1182)までご連絡ください。

【個人情報の取り扱いについて】
ご記入いただいた個人情報は、本セミナーに関する連絡や出欠管理のみ
に使用し、その他の用途での使用はいたしません。なお、本セミナー終
了後は破棄いたします。

※複数名で視聴される際は、視聴人数をご記載ください

※自治体・事業名・団体名等をご記載ください。


